
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 参加費 300 円  会場に表示があります。     ※裏面に会場の地図 

 

 

 

 

 

【主催】 発達障害の子と生きる親たちの交流会 
連絡・問合せ ＊ 東京総合教育センター 教育相談室 千代田区二番町１２－１ エデュカス東京 

０３－３２３０－３２１１（代）  教育相談専用電話 ０３－３２３０－１０６３（相談は平日 2－5時） 

       ＊ ０９０－４６０１－６０３６（尾崎るみ子／親の会代表） 

どなたでも 

参加できます。 

 

皆さんの話を 

聞くだけでも 

いいのです。 

 

語り合いましょう！ 

聴き合いましょう！ 

子どもたちのこと、 

そして、自分のことも 

高校生の息子は卒業するエ

ネルギーがなくなり、夜の散

歩以外、外出しなくなった。

でも、メンタルサポーターの

大学生が週一回来てくれる

ようになり、家族以外の人と

関わり、それを楽しみにする

ようになってきました。 

学校を卒業した後のことが心

配。将来、仕事につけるのだ

ろうか？ 就労支援をしてく

れる機関の情報は？ 「手帳」

は取得したほうがいいの？ 

多摩地域で開催しています 

“てぶくろの会” 
9 月 11 日(日)  国分寺労政会館 

10 月 16 日(日)  国分寺労政会館 

11 月 20 日(日)  国分寺労政会館 

    時間は 1:30 ～ 4:30 

23 区方面の方は 

エデュカス東京 
が会場です 

毎月第 3日曜日 1:30～ 4：30 

9 月 18 日・10 月 16 日・11 月 20 日 

 

 gatu  

20 

8gatu  

母親（私の娘）が育児できないので、夫

と 2人で孫（高校生）の面倒を見ている。

歳をとり、何とか孫を自立させないとい

けないとやっているが、大変です。 



 

てぶくろの会 ９月～１１月の会場 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「エデュカス東京」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


